Wintertrainingsplanung 2017/2018

Name.....cocevervenieneeienienns Email......cocooviniiniiiinieen,

Anschrift........coooovvininiiniinen, Lottt

Jahrgang.........ccooeveviiniiiinin,

Telefonnummer.......................

Trainingshiufigkeit (Anzahl eintragen)

Trainingstage und Zeiten

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag |Freitag Samstag

14 Uhr 9 Uhr
15 Uhr 10 Uhr
16 Uhr 11 Uhr
17 Uhr 12 Uhr
18 Uhr 13 Uhr
19 Uhr

Bitte pro moglichen Trainingstag zwei Kreuze setzten (ab wann und bis wann)
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